
世界三大絶勝

　そびえ立つ断崖絶壁に日本海の荒々しい波が砕け
散る迫力。海岸線沿いに約1㎞にわたって続く、海
上約25ｍ（ビル8～9階相当）にもなるゴツゴツとした
岩の絶壁「東尋坊」は、福井随一の名高い景勝地で
す。世界でも3ヶ所しかないと言われる、地質学的
にも珍しい「柱状節理」の断崖は、国の天然記念物
にも指定されています。
　かつて平泉寺（勝山市）の僧兵「東尋坊」の傍若無
人ぶりを封じるため、他の僧たちにより東尋坊はこ
の断崖から突き落とされました。その後、49日間に
わたって東尋坊の無念により海が大荒れになったと
いう逸話がこの地名の由来とされています。
　東尋坊の先に浮かぶ雄島とともに、目に焼き付け
たい絶景です。
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足羽川の桜並木
あすわがわのさくらなみき

福井の春を象徴する
全長2.2㎞の桜のトンネル

日本さくら名所100選

【福 井 市 】

　福井駅から徒歩10分。福井市の中心部を流れる足羽川の堤防沿
いに約2.2㎞にわたって続く桜並木は、福井が相次いで見舞われた
空襲、震災、水害からの復興を記念した昭和27年（1952）の「福井
復興博覧会」を機に、災害復興のシンボルとして市民から集めた浄
財によって植樹されたものです。
　開花の時期には「ふくい桜まつり」が開催され、満開の桜のトン
ネルを楽しむ多くの市民で賑わいます。夜にはライトアップされ、堤
防一帯は昼間とはまた違った幻想的な雰囲気に包まれるのも魅力
です。すぐそばの足羽山も多くの花見客が訪れるスポット。この足
羽山と合わせて「日本さくらの名所100選」に選ばれています。
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高さ約25ｍの東尋坊に対して、こちらの
大断崖はなんと260ｍもの高さがあります。
整備された遊歩道を40分ほど歩くと、終
点の押廻埼灯台からは、日本海のパノラ
マの絶景を見ることができます。灯台まで
向かう遊歩道は、自然豊かな音海を満喫
できるコースです。桜や野草などの植物を
はじめ、湧き出る石清水、木々の間から見
える内浦湾の風景などが楽しめます。
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