
 

  

 

 

 

 

「わが家の省エネチャレンジ標語の大募集！！」の実施結果について 

 

２０２２年１２月１２日 

関西電力株式会社 
 

当社は、お客さま感謝月間の一環として、１１月１日～１５日の期間「わが家

の省エネチャレンジ標語の大募集！！」と題し、ご家庭で取り組まれる省エネチ

ャレンジの標語を募集してまいりました。この度、１３６件ものご応募をいただ

きました。ご応募いただきましたみなさま、誠にありがとうございました。 

 

今冬の電力需給は、電力の安定供給に最低限必要とされる予備率３％を確保で

きる見通しですが、予断を許さない状況です。お客さまに無理のない範囲で節電

のご協力をお願いしていることから、電気・ガスの省エネに取り組まれるきっか

けとなるよう、標語の募集を実施しました。 

 

この度、ご応募いただいた中から、入賞作品１５点（最優秀賞１点、優秀賞４

点、佳作１０点）を選出しましたのでお知らせします。 

 

＜最優秀賞＞ 

ペンネーム：「かけさぶろう」さま（兵庫県神戸市） 

部 門：「リビング部門」 

標 語：「お父さん 寝てたらテレビ 消すからね！」 

込めた思い：「お父さんが、テレビを観ていてリモコンを持ったまま寝ている 

       ことが多いので、もったいないから消すよ！怒ったり文句言わ 

ないでね！地球のため、我が家のためだよ！」 

 

なお、優秀賞・佳作の審査結果は、添付の通りです。 

 

以 上 

 

■添付資料 

「わが家の省エネチャレンジ標語の大募集！！」の審査結果一覧 



「わが家の省エネチャレンジ標語大募集！！」の審査結果

２０２２年１２月１２日

関西電力株式会社
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受賞作品（１／３）

ペンネーム 応募部門 標語 込めた思い

「かけさぶろう」さま
（兵庫県神戸市）

リビング部門 お父さん 寝てたらテレビ 消すからね！

お父さんが、テレビを観ていてリモコンを持ったま
ま寝ていることが多いので、もったいないから消
すよ！怒ったり文句言わないでね！地球のため、
我が家のためだよ！

最優秀作品（1点）

優秀作品（4点）

ペンネーム 応募部門 標語 込めた思い

「ほりしう」さま
（兵庫県神戸市）

キッチン部門
鮮度もつ コツは距離感 ほどほどの
冷蔵庫内も 夫婦の仲も

冷蔵庫内にファンが新鮮な風を送り込むように、
常に新鮮な気持ちを保っていたいものです。一
緒に冷蔵庫を整理して、気持ちを新たにする
機会になればと思います。

「マリリン」さま
（大阪府堺市）

サニタリー部門 風呂祭り！途切れず入ろう！よーいドン！
風呂が冷める前に続いて入ればガス代節約！
一気に入りたいと思います！

「むかしおじさん」さま
（滋賀県長浜市）

リビング部門 暖房は かいまき ドテラ ちゃんちゃんこ
今は エアコン ファンヒーター 床暖房とアイテ
ムが、豊富ですが、昔を見直してみてはいかが
かな？

「野菊」さま
（兵庫県加古川市）

キッチン部門
冷蔵庫 見晴らし良くして
すぐ取り すぐ閉める 食品ロスにも効果的

冷蔵庫は詰め込みすぎないように一目で欲し
いものが分かるように配置しています。さっと開け
て取ったらすぐ閉じる。忍者みたいに
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受賞作品（２／３）

佳作（10点）

ペンネーム 応募部門 標語 込めた思い

「健康ママ」さま
（大阪府泉佐野市）

キッチン部門
IHクッキングヒーターで、圧力鍋を
フル活用！！ 時短、節電、家族の時間は
大幅アップ！

仕事から帰ってきてからの食事作りは時間との
戦いです。IHクッキングヒーターで、圧力鍋をフ
ル活用して、調理時間短縮し、節電にも繋が
り、一石二鳥です。

「ぷん猫」さま
（京都府福知山市）

リビング部門
弱温の、ECO設定のコタツでも、みんなで入れ
ば、心も体もぽっかぽか

コタツを囲んで、一家団欒の時間が増え、笑顔
も増えました。厳寒になる予想ですが、これでみ
んなで乗り切りたいと思います。

「ユン！」さま
（京都府宮津市）

リビング部門
家族みなスマホでYouTube、テレビは
誰が見ているの？

家族全員が、スマホでYouTubeを見ているの
なら、テレビを消して節電しよう！という思い。

「ばっと君」さま
（大阪府豊中市）

サニタリー部門 次は俺！ 間髪入れぬ 風呂の順
なるべく間を置かず、風呂に入る習慣を家族で
取り決めております。風呂の使用時間を短縮し、
少しでも節約できればと思います。

「ちゅんちゅん」さま
（大阪府泉北郡）

リビング部門 節電だよ！全員集合♪

リビングにてみんなで過ごすことで、家族団らん
はもちろん、他の部屋の電気を使わないエコな
節電を目指します♪ド、ド、ドリフの大爆笑♪
的にで、で、電気の節電だ♪って楽しく節電で
きると良いなぁ笑
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受賞作品（３／３）

佳作（10点）

ペンネーム 応募部門 標語 込めた思い

「あきちゃま」さま
（神奈川県川崎市）

その他部門 節電に 電気代は下がり DIYの腕は上がり

暖房をあまりつけないでいると寒いのでドアのス
キマをテープで塞いだりしてDIYの腕が上がり、
しかし電気代は下がる。節電に協力出来て一
石二鳥です！

「ロキマル」さま
（滋賀県草津市）

リビング部門
無理なく節電！これぞ我が家史上一番の
チャレンジ大作戦！

テレビのスイッチであったり、照明器具をLEDに
したり、エアコンも温度をいつもより一度下げて
使用したり。みんなの意見を集約してさあチャレ
ンジ！！リビングに集まって、楽しく、ストレスなく
節電してみることにしました。

「おいやん」さま
（和歌山県御坊市）

リビング部門
スイッチオン 消す動作も指先ひとつ
スイッチオフ

消すのが面倒とボヤくが使用するのも消灯する
のも同じ作業。小さな事から環境活動。

「テテペン」さま
（大阪府門真市）

リビング部門
捨てようと思ったダウンを部屋で着る、エアコン
控えて光熱費ダウン！

今年の冬は光熱費が高くなるのが不安ですが、
捨てようと思っていたダウンを使って、エアコンの
使用を減らそうと思います。

「年頃の娘のパパ」さま
（東京都葛飾区）

キッチン部門
冷蔵庫の開閉は極力短め！少なめ！『パパ、
開けるついでに牛乳取って！』ついでに生まれ
る娘との会話にE顔、COぼれる、Oとうさん。

我が家では冷蔵庫の開閉は極力少なく、そし
て短くするように決めました。一度に色んなもの
を出すように、家族に声かけをし始めました。そ
したら自然と会話も生まれて、一家団欒の楽し
い食卓がついてきました。楽しくエコに取り組ん
でいます。一石二鳥！
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